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HOL TARTUNK JELENLEG? I

Timentor

1.hét - Hogyan épitsd fel a napodat?
2.hét - Idégazdalkodasi tévhitek

3.hét - Tervezési alaptipusok

4. hét - Priorizacios technikak

5.hét - Szokasfeltérképezés, kialakitas és Gjrairas
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6.hét - Halogatas felismerése és megelozése

7.hét - Hatekonysagnovelés és folyamathatékonysag

8.hét - Projekt alapu id6étervezés

O.hét - Home office munkaido beosztasa

10.hét - Munka-maganélet egyensulya




FELADATKEZELES




A MASODIK AGY G

Timentor

FOKUSZALJ ARRA, AMI IGAZAN FONTOS

Ha folyamatosan azon jar az agyad, hogy mit nem akarsz
elfelejteni, akkor a szellemi teljesitokepességed eqgy részét arra
égeted el, hogy emlékezz a dolgokra.

Ehelyett ha teljes kapacitassal a feladat megoldasan dolgozol, e
akkor gyorsabban és magasabb mindségben fogod elvégezni a
munkadat.

Ergo szukséged van egy "masodik agyra“, ami legalabb emlékszik
helyetted a feladatokra, hogy batran ki tudd kapcsolni az
aggodalmadat.



A RENDSZER KIVALASZTASA (r

Timentor

A RENDSZER CELJA

\

Rendszerezzen helyetted

( Dontson helyetted

Megadott parameéterek

Emlékezzen helyetted (

Braindump Tulajdonsagokat rendel a .
L . , alapjan csak az
Listazas feladatokhoz. Szurdket és , .
. . , elvegzendo feladatokat
Egyszeru feladatkezelok rendezeseket tartalmaz.

mutatja meg.



A RENDSZER KIVALASZTASA (r

Timentor

FELHASZNALOK KORE

Személyes Csoportos

Részben vagy egészben
kozosen dolgoztok
masokkal az adott

rendszerben.

Csak te hasznalod,
masnak nem kell benne
dolgoznia.



A RENDSZER KIVALASZTASA

/ KIVITELEZES \

Analog Digitalis

A rendszered fizikai A rendszered digitalis
termeéeket hasznal. termeéket hasznal.



A RENDSZER KIVALASZTASA (r

Plug and play

Készen kapsz mindent,
csak hasznalnod kell.

FELEPITES

\

Sandbox Hibrid

Az alapok megvannak, de
neked kell még formara
szabni.

Uresen kapod és neked
kell "berendezned"



A RENDSZER KIVALASZTASA (r

Timentor

Priorizacio segités

Célterevezes és

haladasfigyelés \ ) / ldok merese

FUNCKIONALITAS

Gantt Listazas

Egymasra épulés Naptar hasznalat



ANALOG MEGOLDASOK




JELLEMZOK - ANALOG MEGOLDASOK \r
Timentor
HATARIDONAPLO
Célja Felhasznalok kore Felépités Funkciok
Naptar
Rendszerez Szemeélyes Plug and play Listazas

Priorizalas




JELLEMZOK - ANALOG MEGOLDASOK i
BULLET JOURNAL

Célja Felhasznalok kore Felépités Funkciok
Rendszerez Szemeélyes Sandbox Teljesen

szemelyre szabhatod




DIGITALIS MEGOLDASOK




AJANLOTT SZOFTVEREK
@ NOTION.SO
Célja Felhasznalok kore Felépités
Emickszik, Szemeélyes, Sandbox
Rendszerez .

. Csoportos Hibrid
Dont

Timentor

Funkciok

Priorizacio seqgités
Listazas

Naptar hasznalat (API)
Egymasra épulés


https://stipi.notion.site/Napi-tervez-d-17c439baa9684f4581b4feb5d67f9db6
https://stipi.notion.site/Napi-tervez-d-17c439baa9684f4581b4feb5d67f9db6

AJANLOTT SZOFTVEREK (r

& CLICKUP.COM

Célja Felhasznalok kore Felépités Funkciok

Priorizacio segités
i _ IdOk mérése
Emlékszik,

~ Listazas
Szemelyes, : '
Rendszerez / Plug and play Naptar hasznalat (API)
Dont Csoportos Egymasra épuilés
Gantt

Céltervezeés és haladasfigyelés



https://youtu.be/SL_Eklryx-g?t=342
https://youtu.be/SL_Eklryx-g?t=342

AJANLOTT SZOFTVEREK

*.’ AMAZINGMARVIN.COM

Célja Felhasznalok kore Felépités
Emlekszik, < emélves
Rendszerez e, Hibrid
. Csoportos
Dont

Timentor

Funkciok
Priorizacio segités
IdOk mérése
Listazas
Naptar hasznalat (API)
Egymasra épulés
Gantt
Céltervezeés és haladasfigyelés


https://amazingmarvin.com/
https://amazingmarvin.com/

TOVABBIAK FELSOROLAS JELLEGGEL G\

200

TICKTICK
TASKADE
HABITICA

ANYDO
COLUMNS
TRELLO
TODOIST




A FELADATKEZELES
MAGASISKOLAJA




PARA RENDSZER G\\

Timentor

Feladatok sora egy cél elérése érdekeben, hataridovel.

Az eleted teruletei, amik fejlesztést, karbantartast igényelnek.

Erdkelddési terliletek, amikben el szeretnél merdini.

Inaktiv feladatok a fenti harom korbol.

P
A
R
A



PARA RENDSZER \r

Timentor

_ project Uj termék

feladat m

allalkozas fejlesziés

AREA: Pénziigyek




PARA RENDSZER G\\

Timentor

aktiv project: Februarban kimaxolni a KATA-1

1. Pontos célt akarok vele elérni
2.Van meghatarozott végpontja (hard hataridd)

Pénziigyek <= ua felelosségi teriiletem: minden, ami pénziigyhoz tartozik

1. Folyamatos karbantartast igényel
2. A befejezése nincs meghatarozva (soft hataridd)



PARA RENDSZER (r

Timentor

Teriilet lista

uj emberek felvétele
esemenyek

. 1.Soha nem érsz a végére
riportok

2.Nem tudod osszekotni
hosszutavu céllal
3.Nem érezhetd a haladas

stratégiai tervezes
kutatas
nyaralas
hatekonysag
onfejlesztes




PARA RENDSZER

Teriilet lista Project lista
l:lj emberek felvétele L TP PO I
esgmények ........... ........ > FI::ngeeg::;
riportok T > Project 3
strategiai tervezes ... = Project 4
kutatas s Project 5
nyaralas Project 6




PARA RENDSZER

Project lista Feladat lista

PI'OjECt] Ry > Feladat 1

Project 2 -, e L > Feladat 2
e Feladat 4
e, Feladat b
e Feladat 6

2 Feladat 7
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FOLYAMATFEJLESZTES




A FOLYAMATOK KET CSOPORTJA G

Timentor

FRONTEND BACKEND

A folyamat azon elemei, aminek A folyamatok, amik lehetdvée
kdzvetlen rahatdsa van a teszik, hogy a frontend
szervezeten kivuliek (vasarlok, folyamatok gordulékenyen

felhasznalok) lehetbségeire. tudjanak mukaodni.



Timentor

Mi a frontend és a
backend egy
étterem esetében?




FELADATOK, TULAJDONSAGOK (r

Timentor

FRONTEND BACKEND

Attekinthetd Neked legyen érthetd.
Konnyen érthetd Tudjal belenyulni, ha
Kézenfekvd szukséges.

Logikus Nem kell tokéletesnek

Vezeti a benne [évot lenni, csak mukodjon.



TERVEZESI LEHETOSEGEK

MINDMAP

Egy kozponti
kérdéskort seqit

darabokra szedni.

MiRO.COM

Timentor

MAY RESTRICT COLOURELL PENCILS

Wr;;f :aﬂn‘t I
X @ JJMiih? @ ﬁ:{ ' 0 0? / HIGHLIGHTERS
N

you
(52 PrOCESS @ MR FINE-TIP
COMPUTER ='= ' EG:
e 1,;5 CENTRAL w THICK TIPS
IMAGE
Co
| PAPER Mp, \ /
Eﬁsﬂ%iﬂ.ﬁf‘fw BENEFITS H“"wgra? U 0 SEPARATES OUT
MORE FREEDOM Ory H‘EESQS ] THE IDEAS
17/, /
HIGHLIGHT
= i, sMRDERS

~a AR -

= INTERESTING
e :

©'@
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Qe /Z STRAIGHT
LINES ARE

TURN THE
SHEET LANDSCAPE EXAGGERATED BORINS
ORIENTATION CRAZY IMAGES
1PER WORK BEST — i @
e > WORDS A0p% Iy
@ WE THINK AN
X IN PICTLRES
(NOT WORDS)
SR e D DOESN'T NEED
AS x TO BE A WORK
OF ART



https://miro.com/

TERVEZESI LEHETOSEGEK (r

Timentor

FLOWCHART
A teljes folyamatot |
segit szétbontani. K_} ﬂ

Megmutatja hol
vannak dontési st MRS
pontok, akciok

N
DRAW.I0 =



http://draw.io/

TERVEZESI LEHETOSEGEK G

Timentor

FLOWCHART

Ebook letsltd

. Global lista A h —
lista
Videdkurzus E.xit Popup: Kairosz lista
Customer lista Timefulness
audience y Y
e, : Landing: Ebook: Landing: Landing: Készi
Hirdetés: Ebook: Felad;gtkezelc’i Landing: Koszi Ebook BN Videsk g < B Vi i b Landing: Kairosz ——
Feladatkezels programok ideokurzus ideokurzus
programok A
Exit popup: y | )
. L S
Timefulness Customer audience: . . A .
e o Sl e Hirdetés: Videdkurzus landing
elhagyok
Levél: Ebook plusz Videdkurzus )

landing



ELMELYITO GYAKORLATOK



FELADATKEZELES \r

Timentor

1.Feladatkezelés
o Vazold fel magadnak a sajat PARA rendszeredet.
o Valassz ki egy feladatkezeld rendszert.
o Kezd el felépiteni benne a sajat rendszeredet.
2.Folyamatfejlesztés
o Valassz ki egy mar meglévo folyamatodat.
o Rajzold fel a |épéseket flowchart segitségével
o Hatarozd meg, hogy milyen frontend folyamathoz milyen backend
folyamat kapcsolddik (kosd ossze dket).




HOL TARTUNK JELENLEG? '\

Timentor

1.hét - Hogyan épitsd fel a napodat?
2.hét - Idégazdalkodasi tévhitek

3.hét - Tervezési alaptipusok

4. hét - Priorizacios technikak

5.hét - Szokasfeltérképezés, kialakitas és Gjrairas

6.hét - Halogatas felismerése és megelozése

7.hét - Hatekonysagnovelés és folyamathatékonysag
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8.hét - Projekt alapu id6étervezés

O.hét - Home office munkaido beosztasa

10.hét - Munka-maganélet egyensulya
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JOVO HETEN UJRA
TALALKOZUNK!




